11. Guzy piersi

,KRONIKA TYGODNIA - Magazyn Zamojski”, 5 lipca 1994 r.

GUZY PIERSI

Bez watpienia to jeden ze znaczacych, zdrowotnych probleméw kobiet. Medycyna ktadzie
nacisk na wczesne wykrywanie, gdyz zdecydowanie zwieksza sie w ten sposéb
prawdopodobienstwo wyleczenia.

Kazda kobieta powinna, wiec sama raz w miesigcu badaé swoje piersi, a jesli wykryje cos
podejrzanego, to niezwtocznie zgtosi¢ sie do lekarza. Jednakze kazdy guz istniat juz wczedniej,
tyle ze na poziomie psychiki, jako nierozwigzany jaki$ problem, uraz, zal, wyrzut sumienia,
gteboka rana.

W czasie prowadzonych przeze mnie seanséw medytacyjnych z wizualizacjg, odreagowujac
tego typu przezycia wyraznie widze u niektérych kobiet sktonnos¢ do guzéw piersi. Uwazam, ze
mozna tu méwi¢ nawet o pewnym typie osobowosci. Dlatego tez profilaktyka powinna
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uwzgledniac nie tylko badania fizyczne, ale réwniez higiene psychiczng. Zawczasu mozna
uwolnic sie od tych problemow, ktére pdzniej organizm rozwigzywac bedzie poprzez chorobe, w
tym wypadku guz piersi. Konieczne jest zrozumienie istoty sprawy.

Swiadomo$é posiadania guza piersi jest dla kobiety bardzo obcigzajaca. Trudno sie temu
dziwi¢. Lek bywa wrecz paralizujgcy. Kobiety czesto, pod réznymi pretekstami, odciagajg wizyte
u lekarza. Nieraz wczesniej trafiajg do réznych uzdrawiaczy, ktorzy niewatpliwie w pomaganiu
chorym majg niekiedy znaczace osiggniecia. Z kolei lekarze zarzucajg uzdrawiaczom, ze przez
nich chore odwlekajg - ich zdaniem - wtadciwe leczenie. Jednocze$nie odmawiajg prawa do
istnienia medycynie niekonwencjonalnej, nie godzg sie tez, ponoé dla dobra chorych, na
jakakolwiek z nig wspotprace. Uwazam, ze wspotpraca taka wysztaby chorym tylko na zdrowie.
Sprébuje to uzasadnié.

Przyktad 1. Przed kilkoma laty zgtosita sie do mnie pacjentka z guzem piersi. Zauwazyta go
kilka miesiecy wczesniej. Do lekarza, mimo nalegan rodziny, nie poszta. Na mojg podstawowg
metode, medytacje z wizualizacja, okazata sie niepodatng. Postanowitem zatem naktonic ja,
aby jednak zgtosita sie do lekarza. Podczas nastepnej wizyty, odwiadczyta mi stanowczo, ze do
lekarza nie poéjdzie. Wyboru nie miatem. Zdecydowatem sie wystgpi¢ w roli typowego
bioenergoterapeuty i spali¢ tego guza. Udato sie. Na koniec seansu pacjentka stwierdzita, ze
guza juz nie ma.

Przyktad 2. Dwudziestoletnia dziewczyna, guz piersi, i juz skierowanie na amputacje.
Odktadata termin operacji. W moim gabinecie znalazta sie przez przypadek w innej sprawie. O
guzie powiedziata mi dopiero po kilku spotkaniach. Zaproponowatem jej pomoc.

W czasie seansu ujrzata przyczyne guza - Smieré ojca sprzed pét roku. Z ojcem byta bardzo
zwigzana, jego odejscie mocno przezyta, po trzech miesigcach byt juz guz. Po pierwszym
seansie stwierdzitem, Zze guz ten przestat agresywnie promieniowaé, a pacjentka dodata
jeszcze, ze zmiegkt. W miare odreagowywania, podczas nastepnych spotkan, przezy¢
zwigzanych ze $Smiercig ojca, guz coraz bardziej miekt i zmniejszat sie. Az przyjechat jej
narzeczony - powiedziat, ze jg kocha, i tak sie z nig ozeni, a jak lekarze kazg pier$ obcigg, to
nalezy obcigg¢, a nie chodzi¢ na terapie nie wiadomo gdzie.
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| pojechata dziewczyna na operacje. Lekarze jednak zorientowali sie, ze nastgpita zmiana, i juz
piersi nie amputowali, tylko nacieli jg od spodu i guz wytuskali. Ten narzeczony, widzgc
zanikajacy guz w wyniku mojej terapii, wywart presje na dziewczyne, aby usuneta piers, i tak jak
sie ozenit, tak szybko sie rozwiodt. | taka byta jego wartos¢. Uwazam, ze gdyby ta pacjentka
przyszta do mnie jeszcze kilka razy, wowczas guz zniknagtby catkowicie. Tak czy owak,
uratowatem jej piers, a moze zycie.

Przyktad 3. Lekarz rejonowy nie kieruje chorej z guzem piersi na badania specjalistyczne, tylko
kaze jej ten guz obserwowacé. By¢ moze nie byto takiej potrzeby, jednakze dla takiej kobiety, to
istny horror. Zgtosita sie wiec do mnie. W czasie pierwszego seansu, jako przyczyne guza
zobaczyta... pijanego meza. Zaczatem wiec ten problem alkoholizmu odreagowywac. Guz stat
sie goracy, a po godzinie juz mniejszy o potowe. Drugi seans: proponuje, aby dokonczy¢
.pijanego meza”, a tu stysze, ze widzi teraz problem z synem. | znowu guz robi sie goracy, po
godzinie sg juz z niego resztki. Na trzeci, w moim odczuciu, ostatni seans, pacjentka juz sie nie
zgtosita. Minety dwa lata, piszgc ten artykut, zatelefonowatem do niej, aby zapytac, jak rzecz
wyglada. Ustyszatem, Ze nic sie nie zmienito, te resztki guza, jakie zostaty, takie sa.
Zaproponowatem jej seans, aby sprawe zakonczy¢. Zaproszenie przyjeta, ale nie zgtosita sie.

Przyktad 4. Pacjentka z widkniakiem piersi. Nowotwor to nieztosliwy. W klinice onkologicznej
kazali jej przyjezdzac co poét roku na badania kontrolne, a w domu badac samej, gdyby
zauwazyta cos podejrzanego - natychmiast sie zgtosi¢. Odtad jej zycie biegto rytmem
pbétrocznym, od badania, do badania, wypetnione paralizujgcym lekiem i czernig. Co$ mnie
tkneto, zaczatem nie od guza, ale od komplekséw pacjentki dotyczacych urody. Po chwili
stysze, ze guz stat sie gorgcy. Na koniec seansu kobieta ta nie miata juz ani guza, ani
kompleksow. Trudno jest jednoznacznie stwierdzié, ale najprawdopodobniej odreagowywata
ona swoje kompleksy poprzez guz.

Z kilku przyktadéw widaé, ze kobiety po wykryciu guza, nie od razu biegng do lekarza, a pozniej
na amputacje piersi. Szpitale tez sg przepetnione, srodkéw brak, do Zachodu nam daleko. Nie
wszystkie chore majg szanse by¢ leczone zgodnie z aktualng wiedzg medyczng. Nieskromnie
pozwole sobie zauwazyc¢, ze tym kobietom, ktore przedstawitem, moja pomoc wyszta tylko na
dobre. Dlatego tez twierdzenie, ze medycyna niekonwencjonalna moze tylko zaszkodzi¢ jest, co
najmniej, nieuzasadnione.
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Jestem gotdw przystgpi¢ do eksperymentu klinicznego i wykazag, ze jakis procent guzéw piersi
zniknie w wyniku mojej terapii. Dla mnie guz nie jest jakas tam narosla, ztosliwa czy nie, ale
sposobem dla organizmu, ktéry odreagowuje w ten sposéb jakies urazy psychiczne. Uwazam
tez, ze jesli miataby i tak nastgpi¢ operacja, to dobrze bytoby wczesniej odreagowac ten jakis
wewnatrzpsychiczny problem i w ten sposéb zmniejszy¢ poziom ztosliwosci guza.
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